CURSOS Y HORARIOS 2022 addNs ore
TIME Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00 POST::::;Z ;UELO
11:30 POST;;;II.?‘ZZ ;UELO
e
Coart
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:00
16:30
17:00 PILATSEESNAI/:)LII;IERES
17:30 P/LATSE:N%thREs
18:00 HIPOPRESIVA HIPOPRESIVA HIPOPRESIVA

POSTURAL GYM POSTURAL GYM POSTURAL GYM
18:30 HIPOPRESIVA HIPOPRESIVA HIPOPRESIVA
POSTURAL GYM POSTURAL GYM POSTURAL GYM
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00




