
Una clase en Grupo Bono 10 Grupal Bono 20 Grupal Clase Individual Bono 5 Individual Bono 10 Individual

Curso Pilates Terapéutico* 33.00fr.                                         290.00fr.                        545.00fr.                         115.00fr.                           530.00fr.                               995.00fr.                                 

Curso Preparación física al Parto* 35.00fr.                                         310.00fr.                        590.00fr.                         120.00fr.                           560.00fr.                               1’080.00fr.                             

Curso Postparto Suelo Pélvico*** 40.00fr.                                         370.00fr.                        710.00fr.                         135.00fr.                           625.00fr.                               1’215.00fr.                             

Curso Terapia Hipopresiva Postural** 37.00fr.                                         350.00fr.                        670.00fr.                         125.00fr.                           595.00fr.                               1’125.00fr.                             

Curso de preparación al parto en Pareja**** 120.00fr.                                      

* Duración del Curso 55 Minutos 

** Duración del Curso 45 Minutos 

*** Duracíon del Curso 55 Minutos - Los bebés son bienvenidos

**** Precio por hora

Precio por hora

Tratamiento de Fisioterapia 145.00fr.                                      

Revisión del Suelo Pélvico 145.00fr.                                      

Servicios para el hogar y las empresas precios a peticiòn 

Nuestra Instructora es fisioterapeuta reconocida por la Cruz Roja Suiza y es miembro de la Berufsverband für Gesundheit und Bewegung Schweiz así como en FitnessGuide Schweiz

Todos los servicios están reconocidos por varias Zusatzversicherung de las Krankenkassen Suizas - ver PDF Zusatzversicherungen 

LISTA DE PRECIOS  SaansCore

Lista de precios SaansCore - Cursos

Lista de precios SaansCore - Tratamientos de Fisioterapia


